
 
 
 
 
 

 
PERCORSI PER LE COMPETENZE TRASVERSALI E PER L’ORIENTAMENTO 

A.S. 2024/25 

Scheda informativa WEB 

 

classe  4BSU 

n° studenti 
partecipanti 

 23 

docente tutor 
interno 

 Prof. Dicanio Teodoro 

struttura 
partner/ospitante 

 Università di Bari 

denominazione del 
progetto 

 Orienteering - UniBA 

data di avvio delle 
attività 

 18 ottobre 2024 

descrizione attività  Attività di presentazione dei corsi universitari  

 Informazioni sui Test di ammissione ai corsi universitari. 

 Conoscenza del territorio e dei suoi cambiamenti economici e culturali. 

 (con l’Ateneo di Bari) Incontri introduttivi alla vita universitaria ed alle sue peculiarità; 
laboratori di coscienza di sé e del contesto formativo e professionale; visita 
accompagnata agli spazi dell’università (laboratori, musei, Cus, ecc.); gioco a 
squadre sulla conoscenza di saperi minimi disciplinari (conoscenze digitali, logico 
matematiche, comprensione del testo, linguistiche, etc…). 

 Realizzazione di un profilo annuale dei diplomati, un profilo orientativo d’istituto e 
un profilo orientativo individuale per ciascuno studente attraverso questionari online 
(AlmaOrientati). 

 Compilazione del curriculum vitae con pubblicazione sul sito AlmaDiploma. 

obiettivi  Favorire i contatti degli studenti con le Università degli Studi, gli Istituti di 
Formazione superiore e con le altre istituzioni formative post-diploma, nonché con 
gli enti locali, le organizzazioni del mondo del lavoro, gli ordini professionali e  le 
aziende del territorio. 

 Sviluppare le capacità di adattamento e di orientamento in contesti extra – 
scolastici. 

 Migliorare la conoscenza di sé e delle proprie motivazioni allo studio o al lavoro. 

 Sviluppare capacità progettuali e di scelta consapevole e rafforzare la capacità 
decisionale. 

fasi di attuazione 

Orienteering 

 Incontro introduttivo in video conferenza con le altre classi del Liceo partecipanti al 
progetto (2 ore) 

 Laboratorio di conoscenza di sé svolto per gruppo classe, in presenza, e gestito dal 
personale dell’Università (5 ore) 

 Sintesi delle attività laboratoriali, raccolta di feedback e definizione di un piano di 
azione svolto per gruppo classe in presenza o da remoto, gestito dal personale 
dell’Università (2 ore) 

 Visita guidata a Bari agli spazi dell’Università (3 ore). Orienteering Contest: gioco a 
squadre (2 ore) 

fasi di attuazione 

Almaorientati 

Compilazione questionario AlmaOrientati 
Analisi dei risultati del questionario AlmaOrientati  

 Eventuali incontri da organizzare in itinere con enti locali, FF.AA., stakeholder di 
aziende e del mondo universitario.  

 Valutazione dell’intero percorso. Relazione finale. 
Questionario di valutazione del percorso da parte dello studente 

siti web / Link https://www.uniba.it/it/ricerca/finanziamenti-alla-ricerca/pnrr/orienteering 
https://www.almadiploma.it/Default.aspx?lang=it  
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