
 

 

 
 

PERCORSI PER LE COMPETENZE TRASVERSALI E PER L’ORIENTAMENTO 

A.S. 2024/25 

Scheda informativa WEB 
 

 

classe   4^ A Scienze Umane 

n° studenti partecipanti   21 

docente tutor interno  DILONARDO GRAZIA 

struttura partner/ospitante  Università degli studi “Aldo Moro” - Piazza Umberto I, n 1 - 70121 Bari 

denominazione del progetto  Orienteering “UniBA”  
 

data di avvio delle attività  18 Novembre 

descrizione attività   Orientamento in uscita 

obiettivi -  Favorire i contatti degli studenti con le Università degli Studi, gli Istituti 
di Formazione superiore e con le altre istituzioni formative post-
diploma, nonché con gli enti locali, le organizzazioni del mondo del 
lavoro, gli ordini professionali e  le aziende del territorio. 

- Sviluppare le capacità di adattamento e di orientamento in contesti 
extra – scolastici. 

- Migliorare la conoscenza di sé e delle proprie motivazioni allo studio o 
al lavoro. 

- Sviluppare capacità progettuali e di scelta consapevole e rafforzare la 
capacità decisionale. 

 

Periodo Attività 

novembre 2024 – marzo 2025 
 
(15 ore) 

 Incontro introduttivo in video conferenza con le altre classi del Liceo 
partecipanti al progetto (3 ore) 

 Laboratorio di conoscenza di sé svolto per gruppo classe, in 
presenza, e gestito dal personale dell’Università (5 ore) 

 Sintesi delle attività laboratoriali, raccolta di feedback e definizione 
di un piano di azione svolto per gruppo classe in presenza o da 
remoto, gestito dal  

 squadre  (2 ore) 

Marzo/Aprile 2025 
(3 ore) 

 Compilazione questionario AlmaOrientati 

 Compilazione del Curriculum personale dell’Università (2 ore) 
 Visita guidata a Bari agli spazi dell’Università (3 ore). Orienteering Contest:      
gioco a Vitae 
 Analisi dei risultati del questionario AlmaOrientati  

Eventuale: Novembre ‘24 /  Eventuali da organizzare in itinere: incontri con enti locali, FF.AA,    



 

 

aprile ’25      (2-3 ore) stakeholder di aziende e del mondo universitario  

Aprile /Maggio 2025 
(2 ore) 

 Valutazione dell’intero percorso. Relazione finale. 
 Questionario di valutazione del percorso da parte dello studente 

 siti web / Link  



 

 

 


